
 

   

      

          

     

      

      

      

   

          

          

 

           

            

        

              

           

       

     

        

          

       

           

        

       

        

     

      

         

             

           

Załącznik nr 1 

Szczegółowe  warunki  konkursu  ofert  
na powierzenie realizacji  zadań z  zakresu ochrony zdrowia  –  gminnego  programu  polityki  
zdrowotnej  pn.  „Program  profilaktyki  i  wczesnego wykrywania nadwagi  i  otyłości  wśród  

dzieci  w  gminie Lubin na lata 2024-2027”  

1. Nazwa zadania: Powierzenie realizacji gminnego programu polityki zdrowotnej pn. „Program 

profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otyłości wśród dzieci w gminie Lubin na lata 

2024-2027”; świadczenia zdrowotne udzielane w ramach Programu będą stanowiły 

uzupełnienie świadczeń gwarantowanych z zakresu programów zdrowotnych na terenie Gminy 

Lubin i będą finansowane z budżetu Gminy Lubin. Dopuszcza się także współfinansowanie 

Programu ze środków Narodowego Funduszu Zdrowia lub innych podmiotów w przypadku 

pozyskania przez Gminę tego rodzaju funduszy. 

2. Cel zadania: Celem głównym Programu jest obniżenie wartości wskaźnika BMI o co najmniej 

3 centyle wśród co najmniej 20% uczestników II etapu Programu, zmagających się z nadwagą 

lub otyłością. 

3. Realizator: podmioty wykonujące działalność leczniczą, o których mowa w art. 4 ust. 1 

oraz art. 5 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (Dz.U. 2023 poz. 991 

z późn. zm.) oraz przedsiębiorcy prowadzący gabinet dietetyczny/psychologiczny, 

o których mowa w art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 6 marca 2018 r. - Prawo przedsiębiorców 

(Dz.U. 2024 poz. 236 z późn. zm.), spełniający warunki określone w ogłoszeniu o konkursie. 

4. Realizator zadania zatrudnia, na zasadzie umowy o pracę lub umowy cywilnoprawnej, 

wykwalifikowany personel realizujący działania zaplanowane w Programie. 

5. Dopuszcza się realizację zadania z udziałem podwykonawców, lecz realizator zadania również 

musi brać czynny udział w wykonywaniu zadań określonych w pkt 8 zał. 1 Szczegółowe 

warunki konkursu. Nie można powierzyć podwykonawcy realizacji całego zadania. Organizator 

konkursu ma prawo zażądać wglądu w umowy o współpracy z wykonawcami. 

6. Miejsce realizacji zadania: Gmina Lubin, w tym: infrastruktura pozostająca w dyspozycji 

Wykonawcy lub Podwykonawców. Realizator Zadania dysponuje odpowiednimi zasobami 

kadrowymi oraz rzeczowymi, które są niezbędne do jego realizacji zgodnie z obowiązującymi 

przepisami prawa. Zaplanowane działania będą realizowane w miejscu/miejscach 

wskazanym/-ch przez realizatora z podaniem dostępności do zaplanowanych działań 

i interwencji tj. danych teleadresowych oraz dni i godzin miejsca ich realizacji. 

7. Adresaci zadania: ok. 402 dzieci z terenu gminy Lubin, uczniowie klas III szkół podstawowych 

(w tym ok. 45 dzieci z nadwagą/otyłością) oraz ok. 402 rodziców/opiekunów prawnych 



 

  

        

          

 

      

       

   

        

 

       

       

       

 

    

      

     

      

    

        

       

   

     

        

        

         

        

  

        

        

         

       

        

        

      

w/w dzieci. 

8. Zakres zadania: Realizacja gminnego programu polityki zdrowotnej pn. „Program profilaktyki 

i wczesnego wykrywania nadwagi i otyłości wśród dzieci w gminie Lubin na lata 2024-2027” 

poprzez: 

I. przeprowadzenie Programu zgodnie z załączonym opisem Programu: 

1) Prowadzenie akcji informacyjno-edukacyjnej adresowanej do populacji docelowej 

w Programie, w tym: 

a) opracowanie, druk oraz rozpowszechnienie na terenie Gminy ulotek i plakatów 

informacyjnych, 

b) umieszczenie informacji o realizacji Programu oraz źródle jego finansowania na stronie 

internetowej Wykonawcy oraz w miejscu udzielania świadczeń w ramach Programu, 

c) poinformowanie lokalnych mediów o realizacji Programu oraz źródłach jego 

finansowania; 

2) Etap I: Działania edukacyjne oraz badania przesiewowe. 

a) prowadzenie działań edukacyjnych wśród rodziców/opiekunów prawnych dzieci 

uczestniczących w Programie (zgodnie z punktem III.3.1.a Programu), 

wraz z przeprowadzeniem pre-testów i post-testów, 

b) prowadzenie działań edukacyjnych (warsztatów) wśród dzieci uczestniczących 

w Programie (zgodnie z punktem III.3.1.b Programu), wraz z przeprowadzeniem 

pre-testów i post-testów oraz wypełnianiem kart uczestników Programu 

(zał. 1 Programu), 

c) przeprowadzenie badań przesiewowych (zgodnie z punktem III.3.2 Programu), 

wraz z wypełnianiem kart uczestników Programu (zał. 1 Programu), 

3) Etap II Interwencja multikomponentowa (zgodnie z punktem III.3.3 Programu) – udzielanie 

świadczeń dietetycznych (6 spotkań / na uczestnika), psychologicznych (3 spotkania / na 

uczestnika), konsultacji w zakresie aktywności ruchowej (3 spotkania / na uczestnika) 

wraz z: 

− wypełnianiem kart uczestników Programu (zał. 1 Programu) 

− przekazaniem pacjentom/rodzicom pacjentów ankiet satysfakcji (zał. 3 Programu). 

II. Prowadzenie sprawozdawczości ewaluacyjnej z realizacji Programu, w tym wymaganej 

przez NFZ lub inne podmioty w przypadku dofinansowania Programu, w formie pisemnej 

oraz elektronicznej edytowalnej, w tym zbieranie, opracowywanie, przetwarzanie i analiza 

danych, w tym danych wrażliwych i ochrony danych osobowych oraz pozostawanie 

administratorem tych danych na podstawie Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 



 

         

      

        

             

    

         

         

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) Dz. Urz. UE. L 

2016 Nr 119, str. 1 oraz innymi przepisami w tym zakresie, na potrzeby Programu, zgodnie 

z zapisami wynikającymi z Umowy. 

III. Realizowanie Programu zgodnie z wytycznymi wskazanymi w Opinii Prezesa Agencji Oceny 

Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 45/2024 z dnia 10 lipca 2024 r. 

Wójt  Gminy Lubin  

/-/  Tadeusz  Kielan  

https://bip.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2024/OP-0045-2024.pdf
https://bip.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2024/OP-0045-2024.pdf
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